MIDIBAD




1. Context en kadering

Naast Minibad willen we een extra tussenvorm creéren voor trainingsdoeleinden om de overgang naar
U11 te verbeteren.

Midibad kan helpen bij de ontwikkeling van de basisvaardigheden, zoals hand-oog codrdinatie, balans
en beweging. Het kan ook helpen bij het verbeteren van de technische vaardigheden van spelers, zoals
slagtechniek en tactiek.

Leeftijd: 9-10 jarigen

2. Speelveld en Materiaal

Het speelveld moet een rechthoek zijn en uitgezet worden met 40mm brede lijnen zoals in figuur A uit
de spelregels van badminton (C800). Het onderstaande speelveld voor enkelspel moet gebruikt
worden voor midibad.

De bovenkant van het net moet respectievelijk in het midden en boven de zijlijn voordubbelspel
1,372meter en 1,40meter boven de grond hangen.

1= speelveld I = serveerzone

3. Racket

Bij midibad kan er gekozen worden tussen 2 soorten rackets:

e Het racket met een frame niet langer dan 620mm en niet breder dan 230 mm dat bestaat uit
de belangrijkste delen zoals beschreven in artikels 4.1.1 tot 4.1.5 van het reglement C800.

e Hetracket met een frame niet langer dan 680mm en niet breder dan 230mm en bestaat uit de
belangrijkste delen zoals beschreven in artikels 4.1.1 tot 4.1.5 van het reglement C800.

4. Telling

Een wedstrijd bestaat uit het beste resultaat over 3 games, tenzij anders is overeengekomen.

Een game wordt gewonnen door de partij die het eerst 15 punten scoort.



5. Service
De regels omtrent de service kan je terugvinden in artikel 9 van reglement C800.

6. Dubbelspel
Er is een mogelijkheid om dubbelspel te spelen in Midibad. De spelregels voor dubbel kan je
terugvinden in artikel 11 van reglement C800.

Het speelveld voor dubbelspel binnen Midibad vind je hieronder terug:

- speelveld I - serveerzone




